
Vážení stravníci, 

v snahe neustále sa zlepšovať a prinášať vám kvalitnejšie služby sme pre vás pripravili niekoľko príjemných 

noviniek, ktoré nadobudnú platnosť v najbližších týždňoch: 

1. Príjemné novinky v našej kuchyni 

Do nášho tímu pribudli noví šikovní ľudia a zároveň sme upravili a vylepšili prostredie, v ktorom sa 

pre vás denne pripravuje strava. Veríme, že tieto zmeny sa odrazia aj na kvalite a chuti podávaných 

jedál. 

2. Nový jedálny lístok 

Prichádzame s novými jedlami, ktoré budú nielen chutné, ale aj výživovo vyvážené. Tešiť sa môžete 

na pestrejší výber jedál – od tradičných po moderné recepty. 

3. Rozšírenie ponuky príloh a oblôh 

Reagujeme na vaše želania a rozširujeme výber príloh a oblôh, aby ste si mohli lepšie prispôsobiť 

svoje jedlo podľa chuti a preferencií. 

4. Zábava a oddych po obede 

Každý týždeň sme pre vás pripravili malé spestrenie – po dobrom obede si môžete oddýchnuť a 

zabaviť sa s krížovkami, tajničkami, sudoku a ďalšími zábavnými aktivitami, ktoré nájdete 

pripravené spolu s jedálnym lístkom. 

Veríme, že vás tieto novinky potešia a prispejú k vašej spokojnosti. Ďakujeme, že s nami stolujete. 

S úctou, 

Vedenie stravovacieho zariadenia 

 

Vyplňte správne slová na základe definícií. Prvé písmená všetkých 

odpovedí vytvoria tajničku. 

 

Otázky: 

1. Potravina, ktorá sa často dáva do šalátov a polievok. (__________) 

2. Miesto, kde bývame. (__________) 

3. Kvapalina, ktorá sa vytvára ráno na tráve. (__________) 

4. Nebeský ochranca. (__________) 

5. Veľký sviatok jari. (__________) 

6. Ostrý nástroj na šitie. (__________) 

7. Pocit radosti a šťastia. (__________) 

 

 

 

 

 

 



MENO 

 JEDÁLNY LÍSTOK 5.5.-9.5.2025 

Zakrúžkujte  si  deň ,kedy chcete obed . 

 

Dátum Menu Hmotnosť  Alergény 

 

 

PONDELOK 

5.5.2025 

 

 

 

Polievka : Pórková 

 

A/Kurací plátok s jemne pikantnou 

omáčkou, dusená ryža 

 

B/Vyprážaný syr, varené zemiaky, 

domáca tatárska omáčka 

 

B-Grilovaný encián s brusnicovou 

omáčkou, varené zemiaky       

 

 

              

0,33 l 

 

 

150g/200g 

 

 

350g 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1,3,7,10 

 

 

UTOROK  

6.5.2025 

 

Polievka: Šošovicová s mrkvou 

 

A/Vyprážaná fašírka, zemiaková kaša, 

kyslá uhorka 

 

B/Kelový prívarok s opečenou 

klobáskou, chlieb 

0,33 l 

 

150g/200g 

 

 

350g/50 

 

1,9 

 

1,3,7 

 

 

1,7 

 

     

 

    STREDA 

    7.5.2025 

 

Polievka : Francúzska s mušličkami 

 

A/Bravčový stroganov, tarhoňa 

 

B/Jablková žemľovka 

0,33 l 

 

150g/200g 

 

350g 

 

1,3,7 

 

 

1,3,7 

 

 

1,3,7 

 

 

 

ŠTVRTOK    

8.5.2025 

 

Štátny sviatok 

   

 

 

PIATOK    

9.5.2025 

 

Polievka : Bramboračka 

                                                           

A/Bravčový steak s viedenskou 

cibuľkou, dusená ryža 

 

 

B/Rybie filé na masle so zemiakovou 

kašou 

0,33 l 

 

 

150g/200g 

 

 

150g/200g 

1,7 

 

 

1 

 

 

4,7 

 

Poznámky:    

Alergény: 1-obilniny, 2-kôrovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arašidy, 6-sója, 7- mlieko, 8-orechy, 9- zelér, 10-

horčica, 11- sézam,12-siričitany,13-vlčí bôb , 14-mäkkýše  

Prihlasovanie-odhlasovanie 033/6901975 pracovné dni do 13:00 hod 


