VazZeni stravnici,

v poslednych tyzdioch sme pre vas pripravili viacero prijemnych noviniek — rozsirili sme nas tim,
zmodernizovali kuchynu, obohatili jedalny listok o nové recepty a doplnili vyber priloh. Taktiez sme
zaviedli drobné zadbavné aktivity ako krizovky ¢i tajnicky, ktoré vam sprijemnia chvile po obede.

Radi by sme sa teraz blizsie venovali jednej dolezitej téme:

MoZnost’ objednat’ si viac jedal denne

Vsimame si, ze viaceri z vas maji zaujem o viac nez jedno jedlo denne — niektori si objednavaju dve hlavné
jedla naraz, ini si v piatok bert viac porcii na vikend. Sme vel'mi radi, Ze vdm nasa strava chuti a ze
vyuzivate tito moznost'.

Zaroven vas chceme informovat’, ze podl'a platnych pravidiel ma kazdy klient narok na jeden obed denne s
prispevkom. Vsetky d’alSie objednané jedla su samozrejme dostupné, no hradite ich bez prispevku,
pri¢om cena sa uréuje na zaklade vysky vasho dochodku — rovnako ako pri hlavnom jedle.

Ak si teda prajete viac porcii denne alebo si ich cheete vziat’ vopred na vikend, radi vam ich pripravime.
Staci nas kontaktovat’ pri objednavke alebo telefonicky.

L Prihlasovanie / odhlasovanie obedov:
033/6901975 (v pracovnych dnioch do 13:00 hod.)

Dakujeme za vasu déveru a prajeme vam dobra chut! S Gctou,
Vedenie stravovacieho zariadenia

Hadanky pre seniorov
1. Klasicka hadanka

Ked’ som mladé, som dlhé. Ked’ starnem, som kratke. Ked’ zhasnem, zmiznem. Co som?
(3 Sviece (sviecka)

2. Hadanka s usmevom

Nema ruky, nema nohy, predsa dvere otvori. Co je to?
(& Kluc

3. Hadanka o jedle

Biela som, no nie som sneh,

v hrnci bublam, vona stipa —
¢asto som z mlieka, nie som chech.
Na tanieri som vZdy super kupa.

(3 Polievka
4. Hadanka so spomienkou

Ked’ som mlady, bezim rychlo,
ked’ som stary, ledva dycham.
Raz ma strati$, uz ma nenajdes.

¢g Cas



MENO

JEDALNY LISTOK 7.7.-11.7.2025

Zakruzkujte si den ,kedy chcete obed .

Datum Menu Hmotnost Alergény
Polievka : Sampifidnova so zeleninou 0,331 1
A/Kuraci platok zapekany s mozzarellou | 150g/200g 1,7
PONDELOK | a paradajkou, dusena ryza
7.7.2025
B/Fusilli so smotanovou omackou, 3509 1,3,7
Sunkou, kukuricou a syrom
Polievka: Kelova s parkom 0,331 1
A/Pecenad krkovicka, zemiakova kasa, 150g/200g 1,7
UTOROK kysla uhorka
8.7.2025
B/Zeleninové leco s klobaskou, chlieb 350g/50 1,3
Polievka : Hrachova s krdpami 0,331 1
STREDA f\/iPoelj“:ené kuracie stehno s dusenou 150q/200g
9.7.2025 Y
1,3,7
B/Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym 3509
krémom
Polievka : Tekvicova krémova 0,331 1,7
STVRTOK | A/Segedinsky guld$, parend knedla 150g/200g 1,3,7
10.7.2025
B/Kuraci platok na srbsky sposob, 150g/200g 1
Stuchané zemiaky
Polievka : Zemiakova na kyslo 0,33 | 1,7
PIATOK
11.7.2025 A/Vyprazané rybie filé, slovensky Salat 150g/200g 1,3,4,7
B/Domace zemiakové pirohy so 150g/200g 1,7
smotanou a jarnou cibulkou
Poznamky:

Alergény: 1-obilniny, 2-k6rovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arasidy, 6-sdja, 7- mlieko, 8-orechy, 9- zelér, 10-

horcica, 11- sézam,12-siri¢itany,13-vI¢i bob , 14-makkyse

Prihlasovanie-odhlasovanie 033/6901975 pracovné dni do 13:00 hod




