
Vážení stravníci, 

v posledných týždňoch sme pre vás pripravili viacero príjemných noviniek – rozšírili sme náš tím, zmodernizovali 

kuchyňu, obohatili jedálny lístok o nové recepty a doplnili výber príloh. Taktiež sme zaviedli drobné zábavné aktivity 

ako krížovky či tajničky, ktoré vám spríjemnia chvíle po obede. 

Možnosť objednať si viac jedál denne 

Všímame si, že viacerí z vás majú záujem o viac než jedno jedlo denne – niektorí si objednávajú dve hlavné jedlá 

naraz, iní si v piatok berú viac porcií na víkend. Sme veľmi radi, že vám naša strava chutí a že využívate túto možnosť. 

Zároveň vás chceme informovať, že podľa platných pravidiel má každý klient nárok na jeden obed denne s 

príspevkom. Všetky ďalšie objednané jedlá sú samozrejme dostupné, no hradíte ich bez príspevku, pričom cena sa 

určuje na základe výšky vášho dôchodku – rovnako ako pri hlavnom jedle. 

Ak si teda prajete viac porcií denne alebo si ich chcete vziať vopred na víkend, radi vám ich pripravíme. Stačí nás 

kontaktovať pri objednávke alebo telefonicky. 

📞 Prihlasovanie / odhlasovanie obedov: 

033/6901975 (v pracovných dňoch do 13:00 hod.) 

Ďakujeme za vašu dôveru a prajeme vám dobrú chuť! S úctou, 

Vedenie stravovacieho zariadenia 

 

 

 



MENO 

 JEDÁLNY LÍSTOK 21.7.-25.7.2025 

Zakrúžkujte  si  deň ,kedy chcete obed . 

 

Dátum Menu Hmotnosť  Alergény 

 

 

PONDELOK 

21.7.2025 

 

 

 

 Polievka : Lusková na kyslo 

 

A/Kuracie soté z vykosteného stehna na 

zelenine, dusená ryža 

 

B/Grilovaný encián s brusnicovou 

omáčkou, varené zemiaky 

 

 

B-Grilovaný encián s brusnicovou 

omáčkou, varené zemiaky       

 

 

              

0,33 l 

 

150g/200g 

 

 

120g/200g 

 

 

1,7 

 

1 

 

 

7 

 

 

UTOROK  

22.7.2025 

 

Polievka: Fazuľová s mrkvou 

 

A/Bravčový tokáň, slovenská ryža 

 

B/Špagety Bolognese so syrom 

 0,33 l 

 

150g/200g 

 

350g 

 

1 

 

1 

 

1,3,7 

 

     

 

    STREDA 

    23.7.2025 

 

Polievka : Brokolicový krém s krutónmi 

 

A/Kurací steak s volským okom, dusená 

ryža 

 

B/Palacinky s džemom posypané 

cukrom  

 0,33 l 

 

150g/200g 

 

350g 

 

1,7 

 

 

1,3 

 

 

1,3,7 

 

 

 

ŠTVRTOK    

24.7.2025 

Polievka : Zeleninová polievka 

s cestovinou 

                                                           

A/Vepřo-knedlo-zelo 

 

B/Špenát s vareným vajíčkom, varené 

zemiaky                               

 0,33 l 

 

 

150g/200g 

 

350g   

1,3 

 

 

1,3 

 

1,3,7 

 

 

PIATOK    

25.7.2025 

 

Polievka : Paradajková polievka so 

syrom 

                                                           

A/Vyprážaný bravčový rezeň, šťuchané 

zemiaky s orestovanou cibuľkou 

 

B/Domáce zemiakové pirohy so syrovou 

omáčkou 

  0,33 l 

 

 

150g/200g 

 

 

350g 

1,7 

 

 

1,3,7 

 

 

1,7 

 

Poznámky:    

Alergény: 1-obilniny, 2-kôrovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arašidy, 6-sója, 7- mlieko, 8-orechy, 9- zelér, 10-

horčica, 11- sézam,12-siričitany,13-vlčí bôb , 14-mäkkýše  

Prihlasovanie-odhlasovanie 033/6901975 pracovné dni do 13:00 hod 
 


