
Možnosť objednať si viac jedál denne: 

Teší nás váš záujem o viac jedál – či už ide o dve hlavné jedlá naraz, alebo viac porcií na víkend. 

Radi by sme však pripomenuli, že s príspevkom máte nárok na jeden obed denne. Ďalšie jedlá si môžete 

objednať bez príspevku, ich cena závisí od výšky vášho dôchodku. 

 

 JEDÁLNY LÍSTOK 9.2.-13.2.2026 

Zakrúžkujte  si  deň ,kedy chcete obed . 

Dátum Menu Hmotnosť  Alergény 

 

 

PONDELOK 

9.2.2026 

 

 

 

 Polievka : Lusková na kyslo 

 

A/Kuracie soté z vykosteného stehna na 

zelenine, dusená ryža 

 

B/Grilovaný encián s brusnicovou 

omáčkou, varené zemiaky 

 

 

B-Grilovaný encián s brusnicovou 

omáčkou, varené zemiaky       

 

 

              

0,33 l 

 

150g/200g 

 

 

120g/200g 

 

 

1,7 

 

1 

 

 

7 

 

 

UTOROK  

10.2.2026 

 

Polievka: Fazuľová s mrkvou 

 

A/Bravčový tokáň, slovenská ryža 

 

B/Špagety Bolognese so syrom 

 0,33 l 

 

150g/200g 

 

350g 

 

1 

 

1 

 

1,3,7 

 

     

 

    STREDA 

    11.2.2026 

 

Polievka : Brokolicový krém  

 

A/Kurací steak s volským okom, dusená 

ryža 

 

B/Domáci ryžový nákyp preliaty 

ovocnou polevou 

 0,33 l 

 

150g/200g 

 

350g 

 

1,7 

 

 

1,3 

 

 

1,3,7 

 

 

 

ŠTVRTOK    

12.2.2026 

Polievka : Zeleninová polievka 

s cestovinou 

                                                           

A/Vepřo-knedlo-zelo 

 

B/Špenát s vareným vajíčkom, varené 

zemiaky                               

 0,33 l 

 

 

150g/200g 

 

350g   

1,3 

 

 

1,3 

 

1,3,7 

 

 

PIATOK    

13.2.2026 

 

Polievka : Paradajková polievka so 

syrom 

                                                           

A/Vyprážaný bravčový rezeň, šťuchané 

zemiaky s orestovanou cibuľkou, kyslá 

uhorka 

 

B/Domáce zemiakové pirohy so syrovou 

omáčkou, jarná cibuľka 

  0,33 l 

 

 

150g/200g 

 

 

350g 

1,7 

 

 

1,3,7 

 

 

1,7 

 

Poznámky:    

Alergény: 1-obilniny, 2-kôrovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arašidy, 6-sója, 7- mlieko, 8-orechy, 9- zelér, 10-

horčica, 11- sézam,12-siričitany,13-vlčí bôb , 14-mäkkýše  

Prihlasovanie-odhlasovanie 033/6901975 pracovné dni do 13:00 hod 



Vážení stravníci, 

v prvom rade vám zo srdca ďakujeme za vašu dôveru. Cesta jedla z našej kuchyne priamo k vaším dverám 

je veľmi náročná, ale práve vaša spokojnosť nám dáva zmysel a radosť v tom pokračovať :) 

Od 1. januára 2026 sme sa dohodli s ďalšími dodávateľmi stravy na jednotnej cene 6,30 € s dovozom za 

stravnú jednotku. Ak si obed vyzdvihnete osobne na ulici Hrnčiarska 44, neplatíte za dovoz a ušetríte tak 

0,80 € denne. V tom prípade platíte 5,50 €. 

Ceny surovín, energií a práce v poslednom čase výrazne zrástli, a preto sme museli pristúpiť k tejto zmene, 

aby sme vám mohli aj ďalej s láskou variť. 

Ďakujeme, že ste súčasťou našej veľkej „stravníckej rodiny“.  

Prajeme vám všetkým pevné zdravie a veľa úsmevov. 

S úctou 

Tím Alviano 

 

 

 
 


