
MENO 

 JEDÁLNY LÍSTOK 25.09.-29.09.2023 

Zakrúžkujte  si  deň ,kedy chcete obed . 

Dátum Menu Hmotnosť  Alergény 

 

 

PONDELOK 

25.09.2023 

 

 

 

 Polievka : Paradajková s cestovinou  

 

A-Zapekané bravčové karé so slaninkou 

a syrom, ryža  

 

B-Pečená domáca sekaná, zemiaková kaša             
 

 
              

0,33 l 

 

150g/200g 

 

 

150g/200g 

 

 

1,3 

 

7 

 

 

7 

  

UTOROK 

 

26.09.2023 

Polievka: Hrášková krémová  

 

A-Kurací steak na prírodno, ryža 

s hráškom  

 

B-  Vyprážaný karfiol, varené zemiaky              

 0,33 l 

 

150g/200g 

 

 

150g/200g 

1,7 

 

 

 

1,3,4,7 

 

 

     STREDA 

    27.09.2023 

       

 

Polievka : Fazuľová na kyslo  

A-Mäsové guľky v paradajkovej omáčke, 

varené zemiaky  

B-Penne so syrovou omáčkou a kuracím 

mäsom  

 

0,33 l 

150g/350g 

 

350g 

1,7 

 

1,3 

 

1,3,7 

 

ŠTVRTOK  

 

    28.09.2023 

Polievka : Pórková so syrom  

                                                           

A-Kurací perkelt , kolienka   

 

B-Špenátové rizoto so syrom                                

 0,33 l 

 

150g/200g 

 

350g  

7 

 

1,3,7 

 

 

1,3 

 

PIATOK  

29.09.2023 

 

Polievka : Šošovicová  

                                                           

A-Vyprážaný kurací rezeň, varené 

zemiaky  

 

B-Makové šúľance s cukrom a maslom                       

0,33 l 

 

150g/200g 

 

 

350g   

1 

 

1,3,7 

 

 

1,3,7 

Alergény: 1-obilniny, 2-kôrovce, 3-vajcia, 4-ryby, 5-arašidy, 6-sója, 7- mlieko, 8-orechy, 9- zelér, 10-

horčica, 11- sézam,12-siričitany,13-vlčí bôb , 14-mäkkýše  

Prihlasovanie-odhlasovanie 033/6901975 pracovné dni do 13:00 hod  


