
ATV v Pezinku, školský rok 2019/2020

ZDRAVIE Z PRÍRODY – Božská kuchyňa

Garantka odboru: Mgr. Janka Porubanová

Program 2. ročníka 2019/2020

II/Zimný semester

1.Termín
Fytoterapia
Bylinky v strave, koreniny
2.Termín
Aromaterapia
Domáca lekáreň – praktické využitie esencií v domácnosti vrátane kuchyne I
3. Termín
Aromaterapia
Domáca lekáreň – praktické využitie esencií v domácnosti vrátane kuchyne II
4. Termín
Petroterapia
Výroba krištáľovej vody. Kombinácie kameňov

II/Letný semester

1. Termín
Fytoterapia
Bylinky a základy astrológie, prepojenosť bylín a zodiakálnych znamení.

2. Termín
Aromaterapia
Vykurovadlá

3. Termín
Petroterapia
Kamene a energia v priestore – základy starého čínskeho umenia Feng šuej

4. Termín
Petroterapia a Su-Jok, jednoduchá diagnostická metóda. Praktické cvičenia s kameňmi. Aplikácia 
kameňov na tele.




