
MENO 

 JEDÁLNY LÍSTOK 08.08.-12.08.2022 

Zakrúžkujte  každý  deň ,ak  chcete obed !!! 

Dátum   Hmotnosť Alergény 

 
Pondelok  

08.08.  

Polievka: Kapustová letná 
1.Kuracie na horčicovo-medovej omáčke, 
     ryža 
                                                              
2.Bryndzové halušky 

0,30l 

100g/200g 
                                                                

300g 

 1,3,7 
 1,3,7,10 
 
 
 1,3,7 

Utorok 
09.08.     

Polievka: Brokolicová krémová 
1. Bravčové mexické, tarhoňa        
     
 
 2.Žemľovka       

0,30l 
100g/200g 
 
 
 
300g 

1,3,7 
 1,3,7 
 
 
 1,3,7 

Streda  
10.08.      

 Polievka : Pórová 
1.Bravčové dusené, sviečková na smotane,  
    knedľa 
 
2.Granadierský pochod, kyslá uhorka 

0,30l 
100g/200g/4ks 

 

300g 

 

 

 1,3,7 
 1,3,7 
 
1,3,7  
  

Štvrtok  

11.08.  

 Polievka: Zeleninová číra  
1.Kurací rezeň s kuracích stehien ,slovenský  
     šalát 
 
2.Špenát,varené zemiaky ,vajce 

0,30l 
100g/200g 

                                                                                    
 

150g/200g/1ks 

 1,3,9 
 1,3,7, 
 
  
  
1,3,7 

Piatok 
    12.08.                   

 Polievka: Šošovicová  kyslá 
1.Vyprážané rybie filé ,varené zemiaky 
 
 2.Domáce lekvárové buchty 

0,30l 
100g/200g 
 

 
300g 

 1,3,7 
 1,3,4,7    
 
  
  1,3,7 

    

Alergény:1.-obilniny,2-kôrovce,3-vajcia,4-ryby,5-arašidy,6-sója,7-mlieko,8-orechy,9-zeler,10-horčica 
11-sezam,12-siričitany 
 
  Prihlasovanie-odhlasovanie Bibiana Herchlová 033/6901975    
 
  



 
 
                                                                                                                               


